
organizira srečanje z naslovom: 

POLIENDOKRINI 
METABOLNI OVARIJSKI 
SINDROM (PMOS): 
PRESNOVNO OKNO 
PRED REPRODUKTIVNIMI 
ZAPLETI

Bolnišnica za ženske bolezni  
in porodništvo Postojna

v sodelovanju s strokovnjaki iz

KO za endokrinologijo, diabetes in presnovne bolezni, UKC Ljubljana, 
Diagnostičnim centrom Strah, 
KO za reprodukcijo, UKC Ljubljana
Oddelkom za endokrinologijo in diabetologijo, UKC Maribor
 
in drugimi

SREDA, 16.9.2026 HOTEL JAMA, POSTOJNA



PROGRAM SREČANJA
 
9.00 – 9.10  Uvodni pozdrav: september, mesec ozaveščanja o PMOS 

prof. dr. Mojca Jensterle Sever, prim. Darija Mateja Strah,  
doc. dr. Tanja Burnik Papler 

9.10 – 9.30  Kako bolnici predstaviti diagnozo PMOS kot možnost izbire? 
Melita Pretnar, dr. med. 

9.30 – 9.50  Kako postavimo diagnozo PMOS? 
Dzhamilyat Abdulkhalikova, dr. med.  

9.50 – 10.20  Klinične značilnosti žensk s PMOS  
prim. Darija Mateja Strah, dr. med. 

10.20 – 10.40  Razprava

10.40 – 11.00  Odmor s kavo

11.00 – 11.25  Inzulinska neodzivnost – dejavnik presnovnih zapletov pri PMOS 
Andrijana Koceva, dr. med. 

11.25 – 12.05  Inkretinska terapija: nova priložnost presnovno-reproduktivnega 
zdravljenja PMOS 
prof. dr. Mojca Jensterle Sever, dr. med. 

12.05 – 12.30  Posebnosti dietetske obravnave pri PMOS  
dr. Irena Hren, uni. dipl. ing. živilske tehnologije 

12.30 – 13.00  Razprava  

13.00 – 14.00  Odmor s kosilom 

14.00 – 14.20  PMOS in reproduktivni zapleti  
doc. dr. Tanja Burnik Papler, dr. med. 

14.20 – 14.40  ABC spodbujanja ovulacije pri ženskah s PMOS v ambulantni 
obravnavi  
prof. dr. Eda Vrtačnik Bokal, dr. med. 

14.40 – 15.00  Obravnava PMOS pri ženskah, ki ne načrtujejo zanositve  
Polona Kores Testen, dr. med. 

15.00 – 15.20  PMOS v peri in postmenopavzi  
prim. Darija Mateja Strah, dr. med. 

15.20 – 15.40  Psihološki vidiki PMOS 
Melita Pretnar, dr. med. 

15.40 – 16.00  Razprava in zaključek

STROKOVNI ODBOR

prof. dr. Mojca Jensterle Sever
prim. Darija Mateja Strah
doc. dr. Tanja Burnik Papler
prof. dr. Eda Vrtačnik Bokal
Dzhamilyat Abdulkhalikova 
Andrijana Koceva
dr. Irena Hren
Polona Kores Testen
Melita Pretnar

ORGANIZACIJSKI ODBOR

doc. dr. Tanja Burnik Papler
prim. Darija Mateja Strah

Kotizacija: 130 EUR (brez DDV) 

Prijave in informacije: info@bolnisnica-po.si


